
តែ�ងតាំងំមនុុស្សសវ័យ័ចំំណាស់្សម្នាា ក់់ស្សម្រាម្នាប់់ពានុរង្វាា ន់ុពលរដ្ឋឋវ័ចិំថូូរៀរៀវ័យ័
ចំំណាស់្សម្រាប់ចាំឆំ្នាំា ំ
តែ�ងតាំងំពលរដ្ឋឋវិចិថូូរៀរៀវិយ័ចំណាស់់ម្នាា ក់់ តែដ្ឋលតែចក់រតំែលក់ជំំនាញ បទពិរៀ�ធន៍៍ រៀពលរៀវិលា និ៍ងថាមពលរបស់់ពួក់រៀ� រៀដ្ឋើមីើជួំយអ្នាក់ដ្ឋទៃទរៀ�ក់ា�ងស់ហ�មន៍៍។

ការតែ�ងតាំងំគឺឺបើ�ើកទទួលរហូូ�ដល់ថ្ងៃ�ៃអាទិ�យ ទើ 11 តែ�សីើហា ឆំ្នាំ ំ2024។

រៀដ្ឋើមីើ ម្នាន៍ សិ់ទិិ ទទួល បាន៍ ពាន៍រង្វាា ន់៍រៀន៍ះ ប��គល ម្នាា ក់់ ត្រូ�វូិ តែ�៖
 • ជាពលរដ្ឋឋអូ្នត្រូ�ា លើ 
 • រស់់រៀ�ក់ា�ងរដ្ឋឋវិថូិូរៀរៀ 
 • អាយ� 60 ឆ្នាំា  ំឬអាយ�រៀលើស់រៀន៍ះ។
 • ពលរដ្ឋឋវិចិថូូរៀរៀតែដ្ឋលជាជំន៍ជា�ិរៀដ្ឋើម Aboriginal និ៍ងអ្នាក់រៀ�ះ Torres Strait ម្នាន៍អាយ� 50 ឆ្នាំា  ំឬអាយ�រៀលើស់រៀន៍ះ។  

ប��គលម្នាា ក់់មិន៍ម្នាន៍សិ់ទិិរៀទ ត្រូបសិ់ន៍រៀបើពួក់រៀ�៖
 • ធ្លាា ប់ឈ្នះាះពាន៍រង្វាា ន់៍ពលរដ្ឋឋវិចិថូូរៀរៀវិយ័ចំណាស់់ត្រូបចាំឆំ្នាំា �ំលពើម�ន៍មក់
 • តែ�ងតាំងំខ្លួាួន៍ឯង។ 

�រតែ�ងតាំងំត្រូ�វូិតែ�រៀធាើរៀ�ើងជាភា�អ្នង់រៀ�ាស់។ ត្រូបសិ់ន៍រៀបើអ្នាក់ត្រូ�វូិ�រជំំនួ៍យក់ា�ង�របំរៀពញទត្រូមង់តែបបបទតាំមអ្នន៍ឡាញ សូ់មសួ់រស់ម្នាជិំក់ត្រូ��ួរ មិ�ាភ័័ក់ាិ ឬ
អ្នងគ�រស់ហ�មន៍៍រៀដ្ឋើមីើជួំយអ្នាក់។

រៀស្សវាក់មមប់ក់តែម្រាប់ភាសាស្សររៀស្សរ និុងប់ក់តែម្រាប់ផ្ទាា ល់ម្នា�់ (TIS)

អ្នាក់អាចរៀ�ទូរស់ពទរៀ�រៀស់វាបក់តែត្រូបភា�ស់ររៀស់រ និ៍ងបក់តែត្រូបផ្ទាទ ល់ម្នា�់ រៀហើយរៀស់ាើស់�ំអ្នាក់បក់តែត្រូបផ្ទាទ ល់ម្នា�់រៀ�រៀពលណាក៏់បាន៍ក់ា�ងអំ្ន��ងរៀពលទៃថូៃ ជា
រៀរៀងរាល់ទៃថូៃទៃន៍ឆ្នាំា ។ំ អ្នាក់នឹ៍ងត្រូ�វូិនិ៍យាយភា�តែដ្ឋលអ្នាក់ត្រូ�វូិ�រ រៀ�រៀពលត្រូប�ិប�ាិក់រទូរស់ពទសួ់រ។

ទូរស់ពទ៖ 131 450 (រៀ�ក់ា�ងត្រូបរៀទស់អូ្នត្រូ�ា លើ)
ទូរស់ពទ៖ +613 9268 8332 (រៀ�រៀត្រូ�ត្រូបរៀទស់អូ្នត្រូ�ា លើ)

ត្រូបសិ់ន៍រៀបើអ្នាក់ត្រូ�វូិ�រជំំនួ៍យ ឬទត្រូមង់តែបបបតែ�ងតាំងំជាត្រូក់ដាស់�ា ម សូ់មទាក់់ទងត្រូក់មុ�រង្វាររៀរៀបចំពិធើស់ត្រូម្នាប់មន៍�ស់សវិយ័ចំណាស់់ តាំមរយៈរៀលខ្លួ 
(03) 8850 6164 ឬអ្ន�ើតែមល <seniorsfestival@dffh.vic.gov.au>

ខិិ�ប័់ណ្ណណព័�៌ម្នានុ

 រៀដ្ឋើមីើទទួលបាន៍ឯក់�ររៀន៍ះជាទត្រូមង់មួយរៀ�សងរៀទៀ� សូ់មរៀ�ទូរស់ពទរៀ�
រៀលខ្លួ (03) 8850 6164 រៀដាយរៀត្រូបើរៀស់វាក់មមជា�ិតែ�ាក់ត្រូបាត្រូស័់យទាក់់ទង
ជាមួយជំន៍ពិ�រ (National Relay Service) តាំមរៀលខ្លួ 13 36 77 
ត្រូបសិ់ន៍រៀបើត្រូ�វូិ�រ ឬ អ្ន�ើតែមល ត្រូក់មុ�រង្វាររៀរៀបចំពិធើស់ត្រូម្នាប់មន៍�ស់សចាំស់់
រៀ�រៀលើរៀ�ហទំព័រ <seniorsfestival@dffh.vic.gov.au>

បាន៍អ្នន៍�ញ្ញាា � និ៍ងរៀបាះព�មព�ាយរៀដាយរដាឋ ភិ័បាលរដ្ឋឋវិចិថូូរៀរៀ (Victorian 
Government), 1 Treasury Place, Melbourne។
© រដ្ឋឋវិចិថូូរៀរៀ ត្រូបរៀទស់អូ្នត្រូ�ា លើ ត្រូក់សួ់ងទទួលបន៍ទ�ក់ត្រូ��ួរ យ��ាិធម៌ និ៍ង�ទះស់តែមីង តែខ្លួមិថូ�នា 
ឆ្នាំា  ំ2024។
រៀ�ក់ា�ងឯក់�ររៀន៍ះ 'Aboriginal' សំ់រៀ�រៀលើទាងំជំន៍ជា�ិរៀដ្ឋើម និ៍ងអ្នាក់រៀ�ះ Torres 
Strait។ 'Indigenous' ឬ 'Kori/Koorie' ត្រូ�វូិបាន៍រក់ាទ�ក់ជាមួយតែ�ាក់ទៃន៍ចំណងរៀជំើងទៃន៍
របាយ�រណ៍ ក់មមវិធិើ ឬស់ត្រូមង់ណាមួយ។

Khmer | ភាសាតែខិមរ

ពានរង្វាា ន់ពលរដឋវិចិ�ូបើរៀវិយ័
ចំណាស់ីប្រ�ចាំឆំំ្នាំំ
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ម្រាប់រៀ�ទ និុងលក់ខណ្ណៈវ័និិុចំ័័យនៃនុពានុរង្វាា ន់ុ
អ្នាក់ អាច តែ�ងតាំងំ ប��គលម្នាា ក់់ ក់ា�ង ត្រូបរៀភ័ទ ពាន៍រង្វាា ន់៍ ខាងរៀត្រូ�ម រៀន៍ះ៖

ម្រាប់រៀ�ទនៃនុរង្វាា ន់ុ លក់ខណ្ណៈវ័និិុចំ័័យនៃនុរង្វាា ន់ុ

ពានរង្វាា ន់រ�ស់ីរដឋមន្ត្រីនីើសីប្រ��់ពលរដឋវិចិ
�ូបើរៀវិយ័ចំណាស់ីប្រ�ចាំឆំំ្នាំ ំ(Premier's 
Award for Victorian Senior of 
the Year) ស់ត្រូម្នាប់�ររមួចំតែណក់ដ៏្ឋរៀ�ាើម
របស់់ប��គលម្នាា ក់់ចំរៀពាះស់ហ�មន៍៍មូលដាឋ ន៍
របស់់ពួក់រៀ� និ៍ង រដ្ឋឋវិថូិូរៀរៀ។ 

អ្នាក់តែដ្ឋលត្រូ�វូិតែ�ងតាំងំរបស់់អ្នាក់៖
 • បាន៍ចូលរមួចំតែណក់ដ៏្ឋរៀ�ាើមដ្ឋល់ស់ហ�មន៍៍មូលដាឋ ន៍របស់់ពួក់រៀ� និ៍ងរដ្ឋឋវិថូិូរៀរៀ  
 • បរៀងើើ�ភាពខ្លួ�ស់តែបាក់មួយដ្ឋល់ស់�ខ្លួ�ម្នាលភាពស់ហ�មន៍៍តាំមរយៈ�រស់ម័ត្រូ�ចិ�ា 
 • ត្រូ�វូិបាន៍រៀ�រពរៀដាយស់ហ�មន៍៍
 • ម្នាន៍អាក់បីកិ់រយិាវិជិំជម្នាន៍ចំរៀពាះភាពចាំស់់តែដ្ឋលបំ��ស់�ំនិ៍�ដ្ឋលអ្នាក់ដ្ឋទៃទ 

 • បរៀងើើ�អ្ន�ថត្រូបរៀយាជំន៍៍យូរអ្នតែងាងជាមួយនឹ៍ងស់ក់មមភាពនានារបស់់ពួក់រៀ�

បើលើកកមពស់ីពានរង្វាា ន់ពហុូវិ�បធម៌ 
(Multiculturalism Award) ដ្ឋល់
ប��គលម្នាា ក់់ចំរៀពាះ�ររមួចំតែណក់យាា ង
សំ់ខាន់៍ក់ា�ង�ររៀលើក់ក់មពស់់អ្ន�ថត្រូបរៀយាជំន៍៍
ទៃន៍ភាពចត្រូមះុតែ�ាក់វិបីធម៌រៀ�ក់ា�ងស់ហ�មន៍៍
មូលដាឋ ន៍របស់់ពួក់រៀ� ឬរៀ�ក់ា�ងស់ហ�មន៍៍
ទូលំទូលាយ។  

អ្នាក់តែដ្ឋលត្រូ�វូិតែ�ងតាំងំរបស់់អ្នាក់៖
 • រៀលើក់ក់មពស់់អ្ន�ថត្រូបរៀយាជំន៍៍ទៃន៍ភាពចត្រូមះុតែ�ាក់វិបីធម៌រៀ�ក់ា�ងស់ហ�មន៍៍  

 • បំ��ស់�ំនិ៍� ឬបរៀងើើ�ភាពខ្លួ�ស់តែបាក់មួយដ្ឋល់ស់�ខ្លួ�ម្នាលភាពស់ហ�មន៍៍តាំមរយៈ�រស់ម័ត្រូ�ចិ�ា 
 • ម្នាន៍អាក់បីកិ់រយិាវិជិំជម្នាន៍ចំរៀពាះភាពចាំស់់តែដ្ឋលបំ��ស់�ំនិ៍�ដ្ឋល់អ្នាក់ដ្ឋទៃទ។ 

ពានរង្វាា ន់ការរស់ីបើ�ប្រ�ក�បើ�យ
សុី�ភាព និងសីកមម (Healthy and 
Active Living Award) ដ្ឋល់ប��គល
ម្នាា ក់់ស់ត្រូម្នាប់�រជួំយបរៀងើើ�ស់ហ�មន៍៍
តែដ្ឋលស់ក់មម និ៍ងម្នាន៍ស់�ខ្លួភាពលអតាំមរយៈ
�រចូលរមួជាមួយស់ហ�មន៍៍ និ៍ង�ួនាទើជា
�ំរ។ូ  

អ្នាក់តែដ្ឋលត្រូ�វូិតែ�ងតាំងំរបស់់អ្នាក់៖
 • ជួំយបរៀងើើ�ស់ហ�មន៍៍មួយតែដ្ឋលស់ក់មម និ៍ងម្នាន៍ស់�ខ្លួភាពលអ 
 • បរៀងើើ� ឬដំ្ឋរៀណើ រ�រ�ំនិ៍��ាួចរៀ�ាើមរៀ�ក់ា�ងស់ហ�មន៍៍ រៀដ្ឋើមីើរៀលើក់ទឹក់ចិ�ាអ្នាក់ដ្ឋទៃទឱ្យយ�ន់៍តែ�ម្នាន៍ស់�ខ្លួភាព
លអ និ៍ងស់ក់មម  

 • រៀធាើឱ្យយម្នាន៍ភាពខ្លួ�ស់តែបាក់មួយដ្ឋល់ស់�ខ្លួ�ម្នាលភាពស់ហ�មន៍៍តាំមរយៈ�រស់ម័ត្រូ�ចិ�ា 
 • ម្នាន៍អាក់បីកិ់រយិាវិជិំជម្នាន៍ចំរៀពាះភាពចាំស់់តែដ្ឋលបំ��ស់�ំនិ៍�ដ្ឋល់អ្នាក់ដ្ឋទៃទ។

ពានរង្វាា ន់សីហូគឺមន៍អ�ើ�យុទធជន 
(Veteran Community Award) 
ដ្ឋល់មន៍�ស់សម្នាា ក់់ស់ត្រូម្នាប់�ររមួចំតែណក់
ដ៏្ឋអ្ន�ចរយដ្ឋល់ស់ហ�មន៍៍អ្ន�ើ�យ�ទជិំន៍។ 
ប��គលរៀនាះមិន៍ចាំបំាច់ជាអ្ន�ើ�យ�ទជិំន៍រៀទ។  

អ្នាក់តែដ្ឋលត្រូ�វូិតែ�ងតាំងំរបស់់អ្នាក់៖
 • បាន៍ចូលរមួចំតែណក់ដ៏្ឋអ្ន�ច រយដ្ឋល់ស់ហ�មន៍៍អ្ន�ើ�យ�ទជិំន៍ 

 • បំ��ស់�ំនិ៍� ឬបរៀងើើ�ភាពខ្លួ�ស់តែបាក់មួយដ្ឋល់ស់�ខ្លួ�ម្នាលភាពស់ហ�មន៍៍តាំមរយៈ�រស់ម័ត្រូ�ចិ�ា 
 • ស់រៀត្រូមចបាន៍ ឬបរៀងើើ�អ្ន�ថត្រូបរៀយាជំន៍៍ស់ត្រូម្នាប់ស់ហ�មន៍៍ទូលំទូលាយ  

 • ម្នាន៍អាក់បីកិ់រយិាវិជិំជម្នាន៍ចំរៀពាះភាពចាំស់់តែដ្ឋលបំ��ស់�ំនិ៍�ដ្ឋល់អ្នាក់ដ្ឋទៃទ។ 

ពានរង្វាា ន់ការ�នសុី�ភាពលអកុំងភាព
វិយ័ចាំស់ី (Aging Well Award) ដ្ឋល់
ប��គលតែដ្ឋលរៀធាើ�ររៀដ្ឋើមីើត្រូបយ�ទតិ្រូបឆ្នាំងំ
នឹ៍ងភាពចាំស់់និ៍យម រៀលើក់ក់មពស់់យ��ាិធម៌
ស់ងគម និ៍ងចូលរមួជាមួយស់ហ�មន៍៍រៀដ្ឋើមីើ
�តំ្រូទ�ំនិ៍��ាួចរៀ�ាើមម្នាន៍ស់�ខ្លួភាពលអក់ា�ងភាព
វិយ័ចាំស់់។ 

អ្នាក់តែដ្ឋលត្រូ�វូិតែ�ងតាំងំរបស់់អ្នាក់៖
 • រៀធាើ�ររៀដ្ឋើមីើត្រូបយ�ទតិ្រូបឆ្នាំងំនឹ៍ងភាពចាំស់់និ៍យមរៀ�ក់ា�ងស់ហ�មន៍៍
 • រៀលើក់ក់មពស់់យ��ាិធម៌ស់ងគម  

 • ចូលរមួជាមួយស់ហ�មន៍៍រៀដ្ឋើមីើ�តំ្រូទ�ំនិ៍��ាួចរៀ�ាើមម្នាន៍ស់�ខ្លួភាពលអក់ា�ងភាពវិយ័ចាំស់់ 

 • បំ��ស់�ំនិ៍� ឬបរៀងើើ�ភាពខ្លួ�ស់មួយដ្ឋល់ស់�ខ្លួ�ម្នាលភាពស់ហ�មន៍៍តាំមរយៈ�រស់ម័ត្រូ�ចិ�ា។ 

ពានរង្វាា ន់ COTA (Council on 
the Ageing) ពានរង្វាា ន់អំក
សីបើប្រមចបើ�គឺជ័យពលរដឋវិចិ�ូបើរៀវិយ័
ចំណាស់ី Victoria (Victoria 
Senior Achiever Awards) ចំរៀពាះ
�ររមួចំតែណក់យាា ងសំ់ខាន់៍ដ្ឋល់ស់ហ�មន៍៍
មូលដាឋ ន៍ និ៍ងរដ្ឋឋវិថូិូរៀរៀ។  

អ្នាក់តែដ្ឋលត្រូ�វូិតែ�ងតាំងំរបស់់អ្នាក់៖
 • បាន៍រមួចំតែណក់យាា ងធំរៀធងដ្ឋល់ស់ហ�មន៍៍មូលដាឋ ន៍នានា និ៍ងរដ្ឋឋវិចិថូូរៀរៀ  
 • បំ��ស់�ំនិ៍� ឬបរៀងើើ�ភាពខ្លួ�ស់មួយដ្ឋល់ស់�ខ្លួ�ម្នាលភាពស់ហ�មន៍៍តាំមរយៈ�រស់ម័ត្រូ�ចិ�ា។

ស់ត្រូម្នាប់ព័�៌ម្នាន៍បតែន៍ថមអំ្នពើពាន៍រង្វាា ន់៍ពលរដ្ឋឋវិចិថូូរៀរៀវិយ័ចំណាស់់ត្រូបចាំឆំ្នាំា  ំឬរៀធាើ�រតែ�ងតាំងំ សូ់មចូលរៀមើល Seniors Online
<https://www.seniorsonline.vic.gov.au/awards>


